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La nutrition comme facteur de prévention des maladies chroniques, la dénutrition chez les personnes 
âgées et le suivi des pathologies à forts risques nutritionnels sont des enjeux de santé publique qui 
concernent l’ensemble des professionnel·le·s de la santé.
En conséquence, acquérir des compétences dans les différents champs de la nutrition peut faire 
la différence et agir sur la qualité des soins et la sécurité des patient·e·s.
L’Institut et Haute Ecole de la Santé la Source vous propose 2 modules :
Module Nutrition clinique (4,5 jours, 3 crédits ECTS) : vous analyserez les problématiques les plus 
courantes telles que la dénutrition, la malnutrition, l’obésité et les allergies et développerez des 
compétences pointues au travers de cas pratiques et d’une grande variété d’outils pédagogiques. 
Vous profiterez aussi de la diversité des points de vue apportés par les intervenant·e·s et les 
participant·e·s issu·e·s de tous horizons.
Module Nutrition artificielle (2,5 jours, 2 crédits ECTS) : par le biais d’échanges avec des spécialistes 
et des patient·e·s expert·e·s ainsi que des pratiques simulées, vous aborderez la mise en œuvre et 
la surveillance de nutritions artificielles entérales et parentérales.
Ces 2 modules sont complémentaires mais peuvent être suivis individuellement. Tous deux sont 
reconnus dans nos DAS.

Compétences visées
•	 Concevoir une démarche globale et interdisciplinaire d’évaluation, de soins et d’éducation 
	 nutritionnels ;
•	 Mettre en œuvre des pratiques nutritionnelles de qualité fondées sur des savoirs actualisés 
	 et scientifiques ;
•	 Maitriser les interventions relatives à la nutrition artificielle afin de garantir la sécurité 
	 des patient·e·s et la qualité des soins.

Votre profil
Vous êtes professionnel·le du domaine de la santé et vous souhaitez intégrer la dimension nutritionnelle 
dans votre pratique de manière efficiente et interprofessionnelle ? Ces modules sont faits pour vous !

Renseignements pratiques
Pour les conditions d’admission, le calendrier, le formulaire d’inscription, le prix et le règlement 
d’études, se référer au site internet www.ecolelasource.ch.
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