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FORMATION CONTINUE POSTGRADE

MODULE / E)IALUATION CLINIQUE
GENERALITES ADULTE

Les situations de soins rencontrées par le personnel infirmier dans I'ensemble des milieux profes-
sionnels sont toujours plus complexes et nécessitent un jugement clinique pointu pour assurer une
surveillance étroite et garantir une sécurité optimale. Une évaluation clinique infirmiére solide est
fondamentale pour répondre & ces enjeux. Gréce & cette expertise, les infirmier-ére's renforcent
leur place centrale dans le systéme de santé.

Ce module, proposé en partenariat avec la Haute Ecole de Santé Fribourg (HEdS-FR) permet d’inté-
grer la démarche de 'examen clinique dans le champ de la discipline infirmiére par une évaluation
méthodique et rigoureuse des différents systémes physiologiques (cardio-vasculaire, abdominal,
respiratoire, neurologique) tout en considérant la personne dans sa globalité.

Les 4 jours et demi de formation se déroulent en présentiel et e-learning, sous forme de séminaires,
travaux de groupes et laboratoires pratiques, complétés par des travaux préparatoires. Vous déve-
lopperez une pratique de I'évaluation clinique pertinente et ciblée par une anamnése et un examen
physique précis et structurés. Vous utiliserez les techniques d’investigation spécifiques telles que
I'observation, la palpation, la percussion et 'auscultation et intégrerez différents outils de trans-
mission orale (ISBAR/SEAD, SCAR) afin d’améliorer la collaboration intra- et interprofessionnelle.

Ce module de 3 ECTS est reconnu durant 5 ans dans le CAS Evaluation clinique infirmiére, le DAS
Santé des populations vieillissantes, le DAS Promotion de la santé et prévention dans la commu-
nauté, le CAS Coordination des soins et travail en réseau et le CAS Interventions spécifiques de
Pinfirmier-ére en santé au travail. Il est également le pré-requis nécessaire aux modules Evaluation
clinique Enfant & Adolescent & Famille et Evaluation clinique Personne dgée.

Compétences visées

* Mettre en oeuvre systématiquement une évaluation clinique, compléte ou partielle, afin de définir les
priorités de soins, de proposer des interventions infirmiéres ou interdisciplinaires et évaluer leur impact ;

* Transmettre les observations de I'examen clinique infirmier & I’équipe intra- et interdisciplinaire,
de maniére précise, compléte et structurée.

Votre profil

Vous étes un-e infirmier-ére [en milieu hospitalier, communautaire, scolaire, d’hébergement...)
intéressé-e & développer ou & approfondir vos compétences en évaluation clinique ? Ce module
est fait pour vous !

Renseignements pratiques

Pour les conditions d’admission, le calendrier, le formulaire d’inscription, le prix et le réglement
d’études, se référer au site internet www.ecolelasource.ch.
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